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Краткая аннотация: воспитательский час посвящен обсуждению вопросов, связанных с семьей и ее ролью в жизни человека. Ключевые темы: что такое семья, какие бывают семьи, зачем нужна семья. В ходе воспитательского часа определяется, насколько воспитанники готовы к семейной жизни, и какой они представляют идеальную традиционную и современную семью.
Возраст воспитанников: подростковая группа 14-17 лет.
Форма проведения: час общения.
Цели и задачи: раскрыть понятие «семья»; дать представление о ее функциях и видах; формировать убеждение в важности семьи; воспитывать чувство привязанности к членам семьи, гордость за их достижения; развивать навыки терпимости к недостаткам членов семьи; прививать стремление активно участвовать в выполнении домашних обязанностей; разрешать возникающие в семье проблемы; оказывать помощь старшим, заботиться о младших, стимулировать интерес детей к изучению своей родословной.
Оборудование: рисунки, фотографии, репродукции картин с изображением различных семей.
Оформление кабинета: тема, эпиграф, таблицы, выставка книг о семье.
План мероприятия:
1.Что такое семья и зачем она нужна?
2.Какие бывают семьи?
3.Пословицы и поговорки о доме и семье.
4.Интерактивная беседа «Семья в России в 19-20 веках».
5.Блиц опрос «Родственные связи».
6.Составление генеалогического дерева.
7.Функции семьи.
8.Тест «Насколько вы готовы к семейной жизни».
9.Рисунки «Счастливая семья».
10.Заключение.
11.Подведение итогов (рефлексия).
12.Список используемой литературы.
13.Приложения.
Ход мероприятия
	Плохо человеку, когда он один.
	Горе одному, один не воин.
1. В. Маяковский.
1. Что такое семья и зачем она нужна?
 «Плохо человеку, когда он один, горе одному, один не воин». Видимо большинство людей согласятся с В. Маяковским. Действительно, для преодоления одиночества люди создают семьи.  Испокон веков семья помогала человеку появиться на свет, вырасти и жить. На протяжении всей истории человечества вне семьи было невозможно не только нормальное существование, но даже физическое выживание.
Вопрос: мог ли человек в древние времена прожить один? Зачем ему была нужна семья?
(ответы детей).
И в сегодняшнем цивилизованном мире, хотя нет необходимости поддерживать огонь в очаге, защищаться от диких животных или вручную обрабатывать землю, люди все равно стремятся держаться вместе, уживаться друг с другом, несмотря на связанные с этим трудности.
Вопрос: что же такое семья?   (Семья – это малая группа людей, основанная на браке или кровном родстве). (Приложение 1)
Вопрос: из кого состоит семья?   (Семья состоит из супругов и детей).
Вопрос: а бывают ли семьи, организованные иначе?
2. Какие бывают семьи. (Приложение 2)
	Простые семьи
	Усложненные семьи

	Двое родителей и дети
	Родители, дети и другие родственники

	Один родитель и дети
	Один муж, несколько жен и дети (аборигены Австралии, Восточные страны)

	
	Одна жена, несколько мужей и дети (эскимосы, тибетцы).


Говорят, что раньше о доме и семье говорили с большим уважением. Наверное,  потому семьи на Руси были большие и дружные. И тому много свидетельств. Вспомним хотя бы народные сказки, пословицы, поговорки.
3.Пословицы и поговорки о доме и семье.
(Досказать до конца)
В гостях хорошо … а дома лучше.
Не красна изба углами … а красна пирогами.
Хозяюшка в дому … что оладушек в меду.
Дом вести … не бородой трясти.
Не нужен клад …когда в семье лад.
4.Интерактивная беседа «Семья в России в 19-20 веках».
Более ста лет назад население России быстро увеличивалось, экономическое благополучие тоже росло. В то время в нашей стране жили такими семьями, в которых могло быть 10,20 и более человек. Представьте себе дом на селе начала двадцатого века: дедушки, бабушки, внуки и правнуки – все вместе и все друг другу помогают. Один по хозяйству поспевает, другой в поле, третий уроки учит…. Такой дом был настоящей крепостью и твердыней. За малышами ухаживали сестры, а старшие братья защищали младших. Жили весело. Уважали старость, а молодость жалели и оберегали. Сельская семья в 19 веке представляла собой довольно сложно организованный коллектив крестьян, объединенный кровным родством и тесными хозяйственными связями. Семьи были большие (неразделенные) и малые. Большие чаще состояли из 16-24 человек. Туда входили тети, дяди, двоюродные или отец и сыновья с их семьями. Малые семьи, как правило, были трехпоколенные: родители, один женатый сын с детьми. Детей в семьях было много. Каждый член семьи занимался своим делом. Глава семьи заботился об экономическом благополучии, нравственном поведении членов семьи. Подростки работали наравне с мужчинами, но имели свободное время на гуляния, старики занимались пчеловодством, чинили сбрую, мелкий инвентарь, плели лапти, вили веревки, учили этому маленьких ребятишек. Женщины вели хозяйство, содержали двор, скот, пряли. Незнание своих предков приравнивалось к отсутствию образования. Таким образом, семья – это сложный организм. В семье каждый из нас имеет множество воплощений: я – дочь, мать, сестра, племянница, внучка и т.д.
Вопрос: а в ваших семьях кто вы   (Ответы детей).
5.Блиц опрос «Родственные связи». А сейчас я хочу узнать, насколько хорошо вы разбираетесь в родственных связях.
(Проводится блиц опрос кем являются те, кого я буду называть)
1. Свекровь (мать мужа)
2. Свекор (отец мужа)
3. Теща (мать жены)
4. Тесть (отец жены)
5. Зять (муж дочери)
6. Сноха (жена сына)
7. Золовка (сестра мужа, жена брата)
8. Деверь (брат мужа)
9. Шурин (брат жены)
10. Свояченица (сестра жены)
11. Свояки (женатые на родных сестрах)
12. Мачеха (неродная мать)
13. Отчим (неродной отец)
14. Падчерица (неродной ребенок одному из супругов).
В каждом из нас можно найти характерные черты всех наших предков: нос мамин, 
подбородок бабушкин, характер папин и т.д. Чтобы лучше познать себя, мы должны изучать свою семью, ее родословную. И сейчас я предлагаю вам составить свое генеалогическое дерево.
6.Составление генеалогического дерева.  (Дети составляют свое генеалогическое дерево).
Зачем же нужна семья, каковы ее функции?   (Ответы детей).
7.Функции семьи: (Приложение 3).
- хозяйственная;
- воспитательная;
- психологическая;
Хозяйственная:  круг хозяйственно-бытовых обязанностей по дому.
Воспитательная: воспитание детей, роль мамы в воспитании, дефицит мужского воспитания.
Психологическая: создание уюта, комфорта, спокойной обстановки, в которой человек может отдохнуть.
Для закрепления знаний о функциях семьи, заполним таблицу (воспитанники заполняют таблицу. ( Приложение 4).
Домашние обязанности должны быть у всех. Давайте проверим, готовы ли вы к семейной жизни?
8.Тест «Насколько вы готовы к семейной жизни»  (проводится анкетирование). (Приложение 5).   
Узнали? Вот теперь и сделайте вывод: может что-то нужно изменить в своих взглядах, в своем поведении?
И наконец, последнее задание: как вы представляете себе идеальную счастливую семью? Выполнить его можно в виде рисунка. Может, это будет рисунок семьи, родителей и детей, а может, в нем найдут отражение какие-то ваши представления об идеальной счастливой семье.
9.Рисунки «Счастливая семья».   (Дети рисуют).
10.Заключение. Вокруг каждого из нас много родных, с ними мы связаны незримыми ниточками – кровью: бабушки, дедушки, дяди, тети…. Есть родные, которые моложе, есть и гораздо старше нас. И тот род силен, который чтит и помнит своих предков. Такой род можно сравнить с большим и крепким деревом, которое имеет глубокие и сильные корни. А если много таких крепких деревьев, то и буря им не страшна. И враг не пройдет сквозь такой лес. Воистину говорят: «Крепка семья – крепка Держава!» Спасибо вам, ребята, за участие в сегодняшнем мероприятии. Желаю вам в будущем создать свои надежные, крепкие семьи.
11.Подведение итогов (рефлексия). Что узнали нового, что запомнилось и понравилось из мероприятия.   (Ответы детей).
12.Список используемой литературы.
«Воспитание школьников» №4 2006 г.
Классный час «Дружно – не грузно, а врозь – хоть брось» О. Васильева 2006 г.
Ресурсы интернета.
13.Приложения.


Приложение 5.
Тест «Насколько вы готовы к семейной жизни».
Цель проведения: осознать свою установку на будущую семейную жизнь.
Отметьте в приведенном ниже перечне то, что вы считаете своими обязанностями в семье:
1. Забота о детях.
2. Проверка домашнего задания.
3. Посещение родительских собраний.
4. Решение проблем, с которыми дети обращаются к родителям.
5. Организация детских торжеств в саду и школе.
6. Организация семейных праздников.
7. Чтение специальной литературы по воспитанию детей.
8. Выполнение тяжелой физической работы по дому.
9. Выполнение домашней работы, которая требует большой сосредоточенности.
10. Покупка продуктов.
11. Уборка квартиры.
12. Стирка белья.
13. Текущий ремонт квартиры.
14. Мелкий ремонт по дому (электроприборы, мебель и т.п.).
15. Поддержание контактов с соседями.
16. Планирование семейного бюджета.
17. Оплата коммунальных услуг и электроэнергии.
18. Покупка одежды и обуви.
19. Покупка мебели, бытовой техники.
20. Кормление и уход за домашними животными.
Обработка результатов теста.
Каждый отмеченный пункт – 1 балл.
5 и менее баллов – вы хотите получить не супруга (супругу), а домработника.
От 6 до 14 баллов – у вас нет особых причин для тревоги, но все же подумайте над тем, не много ли обязанностей вы перекладываете на плечи будущего супруга.
15 и более баллов – вы полностью готовы к семейной жизни.

Приложение 4.

	№
	Название функции
	Вид функции

	1.
	Уборка квартиры
	

	2.
	Проверка домашнего задания у ребенка
	

	3.
	Мытье посуды
	

	4.
	Обсуждение с членами семьи событий дня
	

	5.
	Приготовление обеда
	

	6.
	Игры с ребенком
	

	7.
	Сочувствие тому, у кого неприятности
	

	8.
	Чтение книги (сыну, дочери)
	

	9.
	Доставка продуктов
	

	10.
	Разговор с сыном (дочерью) о взаимоотношениях со сверстниками
	

	11.
	Уход за цветами
	

	12.
	Благодарность супругу за помощь
	

	13.
	Просмотр и обсуждение с ребенком телефильма
	

	14.
	Уход за домашними животными
	

	15.
	Похвала за хорошо выполненное дело
	




	Заявка на участие в конкурсе методических разработок педагогов Чистореченского детского дома «Семья – это прошлое, настоящее и будущее»

	ОУ
	ГКУ «Чистореченский детский дом»

	ФИО, должность автора
	Осипова Людмила Валерьевна, воспитатель

	Контактный телефон
	8-910-846-02-96

	Форма (внеклассное, кружковое, воспит. час и т д.)
	Воспитательский час

	Наименование конкурсной работы
	Семья и ее роль в жизни человека

	Актуальность разработки (не более 10 предложений)
	В России сейчас распадается каждый второй брак. Это наглядная иллюстрация кризиса семьи в России. Предлагаемый воспитательский час – это час общения на актуальную для старшеклассников тему. Ключевые понятия – семья, брак, супружество расширяют представление детей о семье как о важнейшем социальном институте, имеющем высокую личностную и общественную значимость; формируют позитивные представления о семейных ценностях, побуждают молодых людей к прогнозированию своей семейной жизни.

	Целевая группа, на которую рассчитана разработка
	Подростковая группа 14 – 17 лет

	Опыт использования работы в воспитательском процессе (где, кем и когда)
	Использовала в качестве воспитательского часа в 2014 году

	Дата: 14.02.2017 года
	М.П.









